
"Auch du hast Stärken!" - Sozialer Trainingskurs

„Das war ich nicht!“           „Du blöde …!“        „Die haben angefangen!“        „Der hat zuerst …!“

               „Der hat mich provoziert!“                    „Die ist doch selbst schuld, weil ...! „         

      „Immer krieg ich die Schuld!“             „Die können mich nicht leiden!“ 

Liebe Schülerin, lieber Schüler, 

kennst du Situationen, in denen du immer wieder solche oder ähnliche Sätze gebrauchst? 
Fühlst du dich oft ungerecht behandelt?  Häufig hast du Konflikte mit anderen Kindern? 
Und ständig wird dir gesagt, es liegt an dir?! 
Du möchtest etwas ändern und weißt nicht WIE? 

Dann komm in unseren Trainingskurs! 

Bereits seit mehreren Jahren findet an unserer Schule ein Kurs „Soziales Lernen in der
Schule“  statt.  Wir  begleiten  Mädchen  und  Jungen  der  5.  bis  6.  Klassen  durch  ein
spezielles  Trainingsprogramm.  Du  wirst  angeleitet,  gezielter  auf  die  eigenen
Verhaltensweisen zu schauen und daran zu arbeiten. 

Unsere und deine Ziele sind, u.a. : 
* Förderung der Konzentration 
* Entwicklung/Förderung sozialer Kompetenzen 


